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SCRISOARE DE INCEPUT

GHERON IOSIF ISIHASTUL
115 AUGUST 1959

Copilul sufletului meu, fiul meu pe care l-am nis-
cut cu Duhul lui Dumnezeu! Am primit scrisoa-
rea ta §i, vazand cele ce sunt in tine, am plans cu
amar. Jar méinile indltAndu-le citre Preadulcele
nostru lisus, am strigat din rarunchii iubi-
rii mele: ,Deschide, dulcea mea suflare, Tisuse,
Mantuitorul meu, deschide cerurile dumnezeies-
cului Tau Duh si picura apa harului Tau manga-
ietor in sufletul fiului meu! Méangaie-i si vindeca-i
inima, indulcind-o cu dulceata dumnezeiestii
Tale desfitari celei de nepdtruns, pe care limba nu
o poate grdi! Trimite, lisuse al meu, Datitorule
de Lumina, raza de luminare a cunostinelor Tale
dumnezeiesti si fi s lumineze in sufletul fiului
meu Lumina dumnezeiestii Tale straluciri, ca si
se bucure i s tresalte precum cerbul si sa uite
necazurile toate cele ale lumii. Da, mireasma mea
cea preadulce, da, suflarea mea cea inmiresmat3,
da, Hristoase al meu cel iubit, ai mild de fiptura
Tasi nu o lasa sa sufere peste puterile sale!”.

Fiul meu, trimite-mi, rogu-te, numele
celor care sunt in jurul tiu, si le pomenesc
atunci cind ma rog. Invagé—i pe toti sd se
roage cu mintea, sa spund neincetat rugaciu-
nea ,Doamne lisuse Hristoase, miluieste-ma”.
La inceput cu buzele, apoi cu mintea. Apoi cu
mintea si cu inima. $i vor afla asa in curind
calea Vietii, poarta Raiului. Poate chiar aceasti
rugaciune se va face Rai inlauntrul lor.

In Rugiciunea inimii, numai ce patrunde
mintea in inimd §i deodatd se risipeste
intunericul, se asterne pacea, se linisteste totul,
se bucurd, se indulceste, se curiteste. Omul se
veseleste si devine curat de patimi ca un copil
mic. Madularele trupului care-l smintesc se fac

»Din toata dorirea sufletului tau sa-L
iubesti pe Domnul!” (Gheron losif)

atunci linistite, umile. De aceea, de va dori cineva
s3 Incerce aceastd miere, i se va face lui izvor de
bucurie si veselie duhovniceasci. Numai si nu fie
cineva viclean, fatarnic, pizmas, iubitor de arginti,
iubitor de pliceri, insetat de glorie, patimas si sa
vrea sd se roage pentru a rimane de bunavoie in
patimile sale, fara parere de ru si fara si doreasci
indreptarea. Unul ca acela dispretuieste pe fati
lucrarea rugiciunii si mila Domnului.



Rugiciunea i ajuta pe toti, dar fiecare trebuie
si se sileasci dupa putere. lar Dumnezeu, dupa
dorirea fieciruia, ii daruieste harul Sau.

Nu este numai rugiciunea, ci si atentia. Sa fii cu
trezvie in privinta gindurilor, s le stpanesti cu
multi iscusintd. Altfel te vor stapani ele pe tine.
Si vei deveni jucirie a demonilor. Nu am vazue
suflet rugitor care si nainteze fara marturisirea
completd a gandurilor ascunse.

Fiul meu, vrei si zdrobesti capul sarpelui?
Spune limpede toate gindurile tale la spoveda-
nie. In viclesugul gandurilor sta puterea diavo-
lului. Tii gandurile in tine? Acesta se ascunde
acolo. Le arati la lumina? Dispare. $i atunci
se bucurd Hristos, rugiciunea inainteaza si
Lumina harului aduce mangaiere, linistindu-ti
mintea si inima. Cand va veni harul, vor inceta
toate planurile vicleanului, pentru ci acesta le
anuleazi pe toate. Harul vine ca adiere usoar3,
ca suflare foarte find si binemirositoare si, mai
intai, face si moari trupul si si invieze sufletul.
Lumineaza mintea si-l invatd pe om toate.

Citeste scrisoarea si la obste, ca sa auda toti,
s Invete sd se smereasca. Sunt unii care aleargé
fard frau, fird masurd si fard discernimént. Eu
asa vid lucrurile de aici, aga mi se aratd. Omul
nu trebuie numai sd alerge, ci trebuie si ma-
soare si diferitele stadii. Nici sa raimana in urmd,
dar nici sa neglijeze alergarea. Mi se pare cd sunt
unii care sunt biruiti de lenevire. S3 puna din
nou inceput bun. Sa se sileasca pentru a lucra
rugiciunea. Noi le dorim si afle cit mai repede
mila Domnului.

Daca mintea reuseste si ramina in inimd,
atunci se savarseste intalnirea a doi indragostiti
care nu s-au mai vizut de multa vreme. Iubire,
bucurie si gingdsie cereasca! Dar la inceput e ne-
voie de multi osteneala.

Rugiciunea se face cu multa sudoare la in-

ceput. Dar dupd aceea se spune de la sine, fard

SCRISOARE DE INCEPUT

osteneald si cu nespusi desfitare sufleteascd.
Deoarece avem inrudirea cu Dumnezeu -
nu dupi fiingd, ci pentru ci suntem suflarea
lui Dumnezeu —, atunci cind ne curitim de
picat prin post, priveghere si rugiciune, prin
lucrare cu multd silintd si trezvie, ne vede Bunul
Dumnezeu si ne trimite harul Sau ricoritor.
Acesta, ca un nor striveziu, lumineaza, iar omul
cel dinlduntru, care se afla cu putin inainte in
intuneric, priveste ca luminat de departe. $i ra-
mane harul cu el atit cit voieste Domnul. Acest
lucru se savarseste neincetat i omul se curiteste
neincetat si se desivarseste cu ajutorul harului
dumnezeiesc.

Cand harul te umbreste si sufletul se inalgd
aprins de dragoste, atunci se infaptuieste uni-
rea cea dumnezeiasca. Si atat de mult se afunda
suflerul in Dumnezeu, incit nu se mai dis-
tinge unul de celilalt, ca soarele i lumina sau
ca focul cu fierul inrosit, care se unesc cu ade-
virat. Aceasta se intimpld deoarece sufletul,
care este suflarea lui Dumnezeu, si harul izvo-
risc din acelasi Izvor, care este dulcele nostru
Dumnezeu.

O, cata frumusete la Bunul nostru
Dumnezeu! Catd milostivire! Ai inteles, bu-
nul meu copil? Niciieri altundeva nu trebuie
si incline dragostea ta, ci din toata puterea ta,
din toata dorirea sufletului tiu sa-L iubesti pe
Domnul! Asa te va umbri harul Lui. Inima nu
se poate impdrti: numai lui Dumnezeu sa te
inchini si numai Lui si-I slujesti. Ah, atunci!
Atunci va veni inlduntrul tdu Hristos impreuna
cu Tatil si cu Duhul si vei ajunge biserici a lui
Dumnezeu! O, ce bucurie pentru nefericitul
lut! Care bunatid ne diruieste Domnul! #

Din ,,Mérturii din viata monahald”
(Ed. Bizantini, 1996)

Traducere de Pr. Constantin Coman

Selectie realizata de Anca Stanciu



Frumusetea va mantui lumea

Va mirturisesc un gind. Au trecut ceva ani de
atunci... Se intimpla undeva prin 2000, cind,
intorcindu-ma in vacantd de la studii din stra-
inatate, le-am spus unor buni prieteni ca sunt
inca tare bucuros pentru tara noastra, desi imi
dau si eu seama ci totul se duce de ripa. Sunt
bucuros, ziceam atunci, ci romanii au inci pri-
viri vii, sunt expresivi, sunt frumosi. Cu roma-
nii md simteam inci acasd, imi aminteau de
tot ce insemnase copildria mea, adolescenta si,
cumva, de tot ceea ce simteam ca sunt eu in-
sumi. ,,Romanii sunt inteligenti, au inci ceva de
spus, au o insufletire pe care nu o mai vad din-
colo, in Occident”, le tot repetam. Toti se aritau
uimiti §i, poate doar dintr-un anume bun-simt
— cu adevirat romanesc, vezi bine! — nu ma con-
traziceau mai mult decit prin aceasta uimire. Eu

insi ma mahneam, pentru ca neintelegind, in
realitate, ce spuneam, ei nu se puteau bucura la
fel ca mine de faptul ci triiesc intre romani. De
altfel, in acea vreme se inmultiserd cei care fsi
priseau tara imbritisind himera ce poarta nu-
mele de Occident.

Dupa aceea, in fiecare an, ori de cite ori
reveneam in tard, o presimtire sumbra imi cu-
prindea sufletul. Oare tot acolo o sa ajungem
si noi’... Prin 2008, dacd-mi aduc bine aminte,
un mare profesor italian venit in Romania
le spunea studentilor de la Universitatea din
Bucuresti ca in Occident testul cu petele de
cerneald nu se mai poate folosi in evaluirile
psihologice, pentru ci tinerii noii generatii
nu-si mai pot imagina in aceste pete lucruri ce
tin de genul lor barbatesc sau femeiesc, de felul



lor personal de a fi. In fine, studentii romani
au ras, la care profesorul le-a replicat: ,Peste 15
ani s-ar putea si fie si la voi la fel!”.

Desi rareori retin numele persoanelor cand
fac cunostinta cu cineva, am totusi o memorie
vizuala foarte buni cind e vorba si-mi amin-
tesc chipul cuiva intalnit in trecut. $i cred cie
firesc, cici energia chipului, privirea sunt cele
ce vorbesc cel mai mult despre un om. Asadar,
nu o datd mi s-a intamplat s recunosc dupi
multi ani un chip vizut cu totul intimplitor, o
persoana cu care nu schimbasem nici médcar un
cuvint. In acest context, am fost uimit recent
cand un prieten apropiat mi-a spus ca-i este tot
mai greu si-si evoce chipul actorilor din filmele
ultimilor ani, ci-i este tot mai greu sd identifice
in memoria vizuala chipul unui tAnir din noua
generatie, dintre cei care fac mari eforturi ca sa
fie in ton cu ceilalti, sau mai curind cu cei de
pe micile ecrane, din filme sau de pe internet.

Am verificat si, intr-adevir, survoland la re-
pezeald doui filme americane, creaie a ultimilor
ani, in paralel cu alte doud filme mai vechi, de
dinainte de 1990, unul rusesc si altul romanesc,
am constatat ¢i nici micar a doua zi nu-mi mai
puteam aminti fetele personajelor din filmele re-
cente, pe cand fetele celor din filmele vechi mi-au
rimas intiparite in memorie, §i cred ca mult ani
imi vor mai starui inci. Asta, de§i, repet, am con-
sumat un film de 90 minute in cel mult 15.

Mi gandesc ci, dintotdeauna, chipul omu-
lui a fost un fel de ,,concentrat”, de chintesentd
a tuturor experientelor triite de el de-a lungul
vietii, a luminii soarelui ce risare in fiecare dimi-
neatd, a frumusetii specifice fiecirui anotimp, a
mirosului pimantului reavin si al tuturor oa-
menilor intalniti in viata, fiecare cu povestea
lui. Pur si simplu te bucurai sa trdiesti printre
oameni, tocmai pentru ci fiecare avea ceva de
spus despre lumea sau familia sa, din experienta
vie a tuturor lucrurilor triite, a vietii si a mortii
celor iubiti. Fiecare avea o bucurie sau o durere
pe care trebuija sd ti-o impartigeasca.

EDITORIAL

Acum insd observ cu oarecare mahnire 3, tot
mai putin, oamenii pe care-i intdlnesc pe strada
au fete memorabile, ca si nu spun mai mult.
Oare nu sunt si eu unul dintre ei? In cel mai
bun caz, lipseste sclipirea aceea din ochi, bucuria
exploziva de a trii, pe care parca nici copiii sau
adolescentii nu o mai au. Lipseste frumusetea.

Acesti oameni, ma intreb, nu sunt oare pla-
maditi de aceeasi mana dumnezeiasci, asemenea
celor din urmi cu o generatie sau doud, nu sunt
si ei destinati vesniciei incd din pantecele maicii
lor? Nu au primit i ei la nagtere bucuria de a
trii si a iubi frumosul, de a lupta pentru bine
si pentru dreptate, pentru adevir si credinga?
Desigur, Dumnezeu nu nedreptégege pe nimeni,
ci mai curdnd noi ne nedreptitim pe noi insine,
cand alegem sau ne lisam sedusi de cele urate ale
lumii. Urite, pentru ca pacatul se reflecta in ele.

De buni seami, cei care isi sfintesc viata
sunt hieratici, transparenti si lJuminosi, se asea-
mini chipurilor din icoane, indiferent in ce



EDITORIAL

vreme vor trai. La celalalt pol, cei ce se inchini
idolilor — indiferent de natura lor — se intuneci
la fata, se buhiiesc, se opacizeaza. Nu de putine
ori mi-a fost dat si observ cit de mult se asea-
mana marile vedete de heavy metal cu diavolul
pe care atit de mult se muncesc si-l imite. Eu
unul nu am abilitatea de a-i distinge. Noi insi
unde ne aflim? Undeva pe scara aceasta, mai
aproape sau mai departe de Lumina pe care
o iubim, sau de intunericul de care ne lisim
sedu@i. Ne asemanam, bunioari, cu tot ceea ce
ne dorim si intruchipam, cu toti cei sau cele in-
tru care ne odihnim. Cici, da, fascinatia si do-
rinta sunt cele care ne aproprie, ne inrudesc cu
fiintele sau lucrurile cu care vrem si ne unim.

Capcana cea mare astazi este, cu siguranta,
lumea virtuala. Acolo poti dobandi orice plicere,
orice putere, insi cu un pret pe care putini il pot
banui. Este vorba de insasi lepidarea chipului lui
Dumnezeu, de renuntarea la el in favoarea ase-
muirii cu personaje]e }lésmuitc, care nu au nici
o suflare de viata i ele, nici micar cit dobitoa-
cele cele mai de ocara. Cici porcii si ulii, serpii si
sacalii au fost lasati de Dumnezeu asa incat, chiar
daci chipul lor vorbeste despre licomie sau man-
drie, despre viclenie sau tot ce poate fi mai ani-
malic §i mai neomenos, ele cel putin sunt reale
si, pana la urma, stii cum si te raportezi la ele.
Stii ce alegi. Lumea virtuald insi iti d impresia
ca existi, dar parci ar vrea si-ti anihileze cu totul
fiinga. Sterge, proportional cu timpul alocat ei,
‘asemanarea cu Dumnezeu-Omul, cici ne face si
nu ne mai trdim propria viatd, s nu mai fim su-
biectul propriilor gAnduri, aspiratii si idei.

Mi-ag dori mult si nu mai stiu nimic din
toate acestea. Imi par prea grele pentru a le mai
putea duce. Dar Dostoievski insusi triia intr-o
lume care, inca de atunci, o anunta pe cea de
azi, desi ecranele nu functionau decit ca fantas-
magorie individuald sau ideologie de grup. Inca
de atunci oamenii isi ficeau dumnezei din pro-
priile idei si fantezii, prin care si se rizboiasci
impotriva singurului Dumnezeu. Inci de atunci

uratul incepuse si pund stipanire pe lume, lucru
pentru care marele prozator, poate cel mai mare
din cei ndscuti pe pimant, a lasat lumii o solutie,
probabil singura pentru omul care nu Il cauti pe
Dumnezeu: ,,Frumusetea’, spune el, ,va man-
twi lumea”. i, intr-adevir, in cargile lui, dincolo
de abisul starilor sufletesti celor mai contradic-
torii, chiar demonice adesea, afli omul frumos,
afli scanteia dumnezeiasci ce lumineaza pan si
in cele mai ascunse cotloane ale sufletului uman.

De la aceastid scanteie ar trebui si plecim
pentru a iesi din nou la Lumini, ca oameni,
ca popor, ca popoare. lar ghidul nostru, ina-
intemergatorul nostru pe acest drum riri-
citor, printre oglinzile paralele ale ecranelor
de tot felul, nu poate fi decit Frumusetea lui
Dostoievski, care, prin naturd si prin oameni,
prin tot binele si prin toate iubirile curate, ne
va scoate la viatd. Frumos devine numai cel
care se impartaseste de Frumos.

Spunea undeva Sfantul Vasilie cel Mare c,
atunci cind vom ajunge la poarta Impirigiei
si vom bdtea, s-ar putea sd auzim glasul lui
Hristos, care ne va spune: ,,Cine esti tu? Nu te
cunosc!”. Ce vrea sa insemne asta? Pur si sim-
plu, ca Dumnezeu nu-l va recunoaste si nu-l
va primi in casa Sa pe omul care nu-I poarta
chipul, care nu si-a cigtigat prin propria-i
viatd conditia de fiu al lui Dumnezeu. Ne ri-
méne, asadar, Frumusetea, acolo unde o mai
putem gisi, in adincul nostru, intai de toate.
Si o scoatem la iveald, si o punem in lumini,
sa o intrupam in viata noastrd, in tot ceea ce
suntem, cici tot ceea ce este frumos, bine,
adevar, la El ne conduce, la bucuria de a ne
afla sensul i viata. Se vorbeste atat de mult
in lumea noastrd de alegere, de alegeri. De
ce oare aminam atit de mult clipa in care si
alegem hotdrat Viata, adici Totul, renuntand
la atat de putin?!

Renuntind, adica, la nimic. |

Virgiliu Gheorghe
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,Binecuvantata este imparatia, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin”. Asa a inceput, in ziua de
15 iulie 2019, Dumnezeiasca Liturghie — cea vazuta, pentru noi, cei
aflati in biserica, si cea nevazutd pentru Monahia Mina, trecutd din

moarte la Viata.

Asezat in mijlocul bisericii, sicriul cu trupul maicii este chivot, purtand

intr-insul templul Duhului Sfant <! cinenis19, De parca s-ar fi vorbit intre
ei, oamenii au adus ca prinos flori albe si purpurii, care impresoara ra-

cla de pretutindeni, inchipuind curatia si patimirea. Caci florile, se stie,

adesea definesc si rezuma viata unui om mai bine decat cuvintele.

Pe crucea din lemn st scris simplu, cu litere ne-
gre, bizantine: ,Monahia Mina Mamaliga, 26 oc-
tombrie 1922 — 13 julie 2019”. Maica Mina s-a
niscut, asadar, in urma cu aproape 100 de ani,
intr-o lume in care oamenii aveau viata si min-
tea mai curate. A primit la botez numele Xenia
si a fost al doilea dintre cei trei copii ai colonelu-
lui Mina Mimaligd, ofiter in Armata Regald, si ai
sotiei sale Sempronia, care se trigea dintr-o veche
familie de romani banateni. Nascuta in Basarabia,
si-a petrecut copildria si adolescenta in Banat, pe-
rioada de studii in Bucuresti, anii de inchisoare in
Ardeal si viata monahald in Moldova, incét era o
unire in mic a Romaniei Mari de odinioara.

In anii de liceu facud la Lugoj, Xenia
Mimiligd a intrat in ,Cetagui”, implicindu-se,
ca mai toati clita generagei interbelice, in
miscarea cregtin-nagionalistd a epocii. In 1940 a
venit in Bucuresti, unde a absolvit Facultatea de
Chimie Industriali, devenind asistent universi-
tar la Catedra de chimie biologici a Facultatii de
Biologie din Bucuresti. Exemplul pe care il da-
dea studentilor era insi revoltitor pentru regimul

comunist proaspat instaurat: tindra profesoard ve-
nea la cursuri cu crucea la git, refuza sa participe
la lectiile de marxism obligatorii pentru cadrele di-
dactice, iar duminica dimineata, in loc sa iasa, ca
toti cetatenii Republicii, la ,munca voluntard” im-
pusi de partid, mergea la Sfanta Liturghie.

Mai mult decit atdt, la inceputul anilor "50,
cand prigoana ateistd era in toi, cand la Pitesti si
Gherla se ficea cruntul experiment al Reeducirii,
ea a avut curajul sa ascunda in casd, in interiorul
unui fotoliu, poeziile religioase ale preotului mar-
tir Ilie Imbrescu, mort in inchisoarea de la Aiud.
Pirintele Ilie scrisese aceste poezii in temnita si
reusise s le trimitd sotiei sale in captugeala unui
palton. Desi se stia supravegheatd, Xenia a primit
s le pastreze. Mai tArziu, Securitatea le-a descope-
rit, le-a confiscat si a facut din ele un cap de acu-
zare important impotriva ei. Dupa zeci de ani,
Maica Mina se bucura ca un copil ci in felul acesta
Securitatea salvase poeziile: ,,Daci nu le-ar f1 gasit
ei, cine stie unde ar fi ajuns fotoliul i li s-ar fi pier-
dut definitiv urma! Dar asa, le-am gisit, frumos
ordonate, in dosarul meu de anchetd, dupa *90!”.



»Fara iubire nu poti sa biruiesti
in lume” (Maica Mina)

CARE NU TREBUIE SPUSEY
In anul 1960 a fost arestati. Primul an de
detentie l-a petrecut la inchisoarea Uranus
din Bucuresti, pentru a i se intocmi dosarul
de anchetd. Acolo, dupa mai multe luni, ca
sa justiﬁce condamnarea grea pe care voia cu
orice pret si i-o dea, Securitatea a izbutit sd o
facd si semneze niste declaratii false, in care
se invinuia singurd de activitati dusmdnoase
grave pentru dardmarea regimului. Ca urmare,
a fost condamnata la 10 ani de temnita grea
pentru uneltire impotriva ordinii sociale.
Despre anii petrecuti in inchisoare, Maica
Mina povestea foarte putin, mai bine-zis
aproape deloc si intotdeauna cu osindire de
sine, spundnd ¢ nu se compara patimirile ei cu
ale baietilor trecuti prin Pitesti, Gherla si Aiud,

ori cu ale fetelor care isi executaserd integral con-
damnarea. Cind am insistat, in chip oarecum
nepotrivit, si ne spuna ce s-a intAmplat in acele
anchete, cum de au reusit 53 o faci si-si semneze
propria sentingd, maica ne-a rispuns cu ﬁnege:
,Eram obositi, eram asa de obositd in anchete,
noapte de noapte, si nu mai rezistam, ajunsesem
la o slabiciune fizica si psihica, si atunci am sem-
nat”. ,Maica Mina”, am insistat neincrezitoare,
wdar era in joc viata sfintiei voastre...”. Atunci,
prima si singura dati, am vazut in ochii senini
ai maicii o durere riscolitoare: ,M3 loveau in
cap, aproape la fiecare ancheta ma biteau in cap.
Dideau, dideau...”. $i repede, scuturdndu-se de
intunericul amintirilor, a adaugat: ,Dar astea
sunt lucruri care nu trebuie spuse!”.

De la Uranus a fost transferata la Jilava, apoi
la inchisorile de femei de la Arad si Oradea. La
Oradea a facut greva foamei si apoi greva tice-
rii, refuzind orice comunicare cu administragia
si ofiterii inchisorii. Atunci, in numele ,gri-
jii umanitare” a regimului, au inceput si-i ad-
ministreze niste injectii cu ,polivitamine”.
TemAndu-se ca indaritul lor si nu se ascundi
metode chimice de influentare a creierului —
lucru pe care, asa cum s-a confirmat ulterior,
Securitatea il practica nu de putine ori — Xenia
a refuzat s le mai faca. Si, pentru a nu-i fi admi-
nistrate in timpul somnului, se silea din raspu-
teri s nu doarma aproape deloc. Arma cea mai
puternica in aceastd luptd i-a fost Rugiciuneca
lui Tisus, lucrarea de capatii ce da mingii putinta
de a rimane treazd si nebiruitd de vrajmagi.

In anul 1964 a fost eliberatd prin decretul
general de gratiere a detinutilor politici. Exclusa
din rindul cadrelor didactice, a lucrat citiva
ani pe post de laborant chimist in mai multe
spitale din provincie. Nu s-a casatorit, dar,
cu sufletul ei generos si sensibil la suferintele
celorlalti, a infiat un copil, pe care I-a crescut si
l-a sprijinit pana cand a ajuns si-si intemeieze
propria lui familie. Dupi ce s-a pensionat, a
colaborat vreme indelungati cu Pirintele Boris



Riduleanu, preot marturisitor al temnitelor
comuniste, la diverse texte si traduceri religi-
oase, pe care le-a publicat dupa 1990.

La 85 de ani, aproape toti oamenii isi so-
cotesc viata incheiatd, sau cel putin pornita
pe figasul firdi prea multe neprevazuturi al
sfarsitului. Pentru Xenia Mamaliga, aceasta var-
std a fost insd un inceput: acela al imbricarii in
schima monahal3, care i-a pecetluit viata si sufle-
tul; iar la sfarsit si trupul, cici acum, in mijlocul
bisericii, in sicriu, infiguraté in mantie, maica sta
acoperitd cuminte cu panza neagra pe care sunt
cusute cu purpurd crucea, piroanele, suliga, tres-
tia si buretele inmuiat in otet si fiere...

,SITOTUSI, CAT DE MULT
CONTEAZA DRAGOSTEAY”

Sfinta Liturghie a ajuns la citirea din Apostol
si, cu toate ci pericopa este cea a zilei de rand,

Adormirea Maicii Domnului (115 august)

din lunea saptimanii a cincea dupa Pogorarea
Duhului Sfan, pare aleasi anume pentru maica:
,Fratilor, precum intr-un singur trup avem
multe midulare si madularele nu au toate
aceeasi lucrare, asa si noi, cei multi, suntem in
Hristos un trup, iar fiecare dintre noi suntem
maidulare unii altora. Bucurati-va cu cei ce se
bucurd, plangeti cu cei ce plang” Ropman 145,15
Maica Mina, desi intratd in mandstire la
85 de ani, s-a facut fard greutate una cu tru-
pul obstii si midular de mare trebuinta tu-
turor, plinind lipsurile noastre cu vérsta, cu
experienta si cu asezarea sfintiei sale. S-a fa-
cut tuturor toate, primindu-i sufleteste pe toti,
si asta in chip firesc, fird a se socoti vreodata
povituitoare de suflete. Oricine intra in chilia
maicii intra si in inima ei, cu toate bucuriile
sau durerile sale, oricat de lumesti sau nein-
semnate ar fi fost ele. Toate erau importante
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pentru maica, fiindcd toate gineau de viata
unor suflete pentru care Se rastignise Hristos.

Orice giseam mai deosebit prin ograda ma-
nastirii alergam sd-i ducem indata Maicii Mina:
vreun melc pripasit prin iarbd dupa ploaie, o
floare mai rard, un pui de vribiuga cazut din cuib,
o crenguti de brad in chipul crucii, un pisoi spe-
riat rimas firi mama. Si maica se bucura de toate.
Nu pentru lucrurile in sine, ci pentru bucuria
noastrd de a-i dirui. Odatd, venind vorba de un
staret cuvios de la Athos, i-am povestit, fard nici o
intentie, ca era foarte aspru cu sine, ca nu primea
si fie mangaiat de frati, ci a trait foarte retras, fird
ca cineva sa-i stie cu adevarat viata si nevointa.
Dupa céteva zile in care maica — ne-am dat seama
dupa aceea — se frimantase mult, ne-a spus, ca o
izbucnire: ,,Si totusi, cAt de mult conteaza dragos-
tea! Eu le iubesc atit de mult pe maici! Cand vin
la mine, ma bucur de fiecare. Fiecare e speciald in
felul ei, fiecare are ceva frumos in suflet...”.

Nu numai bucuriile, ci si durerile noastre
deveneau ale sale. Maica Mina suferea pentru
fiecare in parte. Si nu asa, superficial sau din
datorie, cum o facem noi adesea, ci triia cu
adevirat durerea celuilalt. Simteai ci ea devine
tu. Cand o maici si-a rupt mina si am dus-o
la operatie, maica s-a rugat mult; ostenitd, a
adormit rugindu-se §i, cAnd s-a trezit, ne-a rugat
si nu 0 miscim, pentru cd s-a operat la mana
si 0 doare... Adesea, cind i spuneam de vreun
necaz sau de vreo boali a cuiva, o surprindeam
murmurind si in somn numele acelei persoane.
Oamenii veneau, ii impdrtiseau problemele lor,
plecau, si cei mai multi nu stiau ca, in urma
lor, maica ii pastra in rugiciune si le avea grija
vreme indelungatd, chiar mult timp dupa ce
problemele lor se rezolvau.

,CE VESTI MAI AVETI
DE LA FRATELE ME(?”

»Nu cugetati la cele inalte, ci lasati-va dusi

spre cele smerite. Nu va socotiti pe voi insiva

intelepti” Romani 12:16.
5 5

Desi toate din obste, fird nici o exceptie,
am fi putut si-i fim copii, Maica Mina ficea
ascultare cu o smerenie uimitoare pentru noi,
generatia yafirmirii personalitatii”. intreba, lua
binecuvAntare, cerea iertare. Multd vreme s-a
ingrijit cu acrivie s se incadreze in program,
si nu cumva si pricinuiasc vreo neordnduiald:
pleca la trapeza cu un sfert de ord mai inainte,
fiindci mergea greu si nu voia s intdrzie la masa
de obste; se silea s3 nu lipseasca de la Utrenie,
desi incepea foarte devreme, si numai in anii din
urmi a putut fi induplecatd sd rimana la chilie,
tanjind pana la sfargitul vietii, cu dor nemanga-
iat, dupi slujbele de la biserica.

Se osindea nemdsurat pe sine: ca nu face meta-
nii (la aproape 100 de ani, cu o operatie de proteza
la sold!), ¢ nu vine si ea, cum se cade monahului,
la slujbe, ci doarme prea mult, ¢ se indestuleazd
de toate. ,In inchisoare”, spunea, ,0 cand de apa
pe 7 imi ajungea si beau, si ma spél i chiar si spal
vreun lucrusor, §i acum uite catd apd consum!”.

,Daca se poate, pe cat std in puterea voastra,

trditi in buna pace cu toti oamenii” Romai 1218,

,Minuni acolo, in inchisoare? Da, am
trait minuni in fiecare moment. Cand
simteai cd nu mai poti, iti aduceau o
lingura de sare. Ce fleac de nimic e
aceasta, o lingura de sare! Ei, nu va
inchipuiti ce importantd are, mi-a dat
viata acea sare! Capatam o felie de
paine, dar ciorba aia care se dadea
era o zeama de coji de cartofi, nu
puteai supravietui cu ea, si atunci
sarea pe paine mi-a dat viata. Il
pomenesc si azi pe gardianul acela,
cand ma gandesc la el”.

Maica Mina



